CONSELL COMARCAL
DE LA CERDANYA

Bases seleccio tecnic/a d’esports comarcal

ANUNCI

Per Resolucio de Presidéncia de data 23 de juliol de 2026 es van aprovar les bases i la
convocatoria d’'una plaga de técnic/a d’esports i constitucié d’'una borsa de treball de
personal laboral fix.

L'objecte d'aquesta convocatodria és la contractacié d’un/a técnic/a d’esports (A1) del
Consell Comarcal de la Cerdanya.

Constitucié borsa de treball per 2 anys.

El termini de presentacié de candidatures és de 20 dies habils a comptar des de
'endema de la publicacié al DOGC.

Tota la documentacié estara exposada a l'apartat de la seu electronica - tauler
d’edictes- de la web del Consell Comarcal de la Cerdanya. (www.cerdanya.cat)

Puigcerda, a la data de la signatura electronica.
El president,

Isidre Chia Trilles.

BASES PER A LA ,SELECCI() DE PERSONAL LABORAL FIX MITJANCANT
CONCURS OPOSICIO D’'UNA PLACA DE TECNIC/A D’ESPORTS DEL CONSELL
COMARCAL DE LA CERDANYA | CONSTITUCIO DE BORSA DE TREBALL

PRIMERA. Objecte de la convocatoria

L'objecte de la convocatoria és la provisio com a personal laboral fix, pel sistema de
concurs oposicio, d’'una plaga de técnic/a superior d’esports (A1) del Consell Comarcal
de la Cerdanya

Constitucié borsa de treball per a 2 anys.

SEGONA. Caracteristiques

Titulacié requerida: Grau en Ciéencies de I'Activitat Fisica i de I'Esport, o titulacid

equivalent o en condicions d'obtenir-lo en la data en qué finalitzi el termini de
presentacio de sol-licituds

- https://ebop.diputaciolleida.cat/bop/
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En el cas de titols equivalents o d’altres Estats membres de la Unié Europea, les
persones aspirants hauran d’acreditar documentalment [Iequivaléncia o el
reconeixement per I'Estat Espanyol.

Contracte: fix a jornada sencera.
S’establira un periode de prova inicial la durada del qual sera el maxim legalment
permés per aquest grup de titulacio. (6 mesos)

Jornada: completa amb una jornada de treball de 37 hores i 30 minuts de mitjana en
comput setmanal (100% de la jornada), de dilluns a divendres. Al tractar-se d’'una area
de realitzacié d’activitats per a diferents publics, la jornada de treball, de manera
esporadica, pot incloure caps de setmana.

Régim. Personal laboral fix

Retribucions: Retribucid anual bruta segons conveni a raé de jornada sencera:
32.602,15 euros (14 pagues).

Grup: A1, técnic superior

Funcions a realitzar: les funcions genériques del lloc de treball a proveir sén les
seguents:

1. Coordinacio i execucié de programes orientats al foment de la practica
esportiva, en col-laboraciéo amb ens publics i entitats privades, d’ambit local,
comarcal, provincial i autondomic.

2. Gestio, organitzacid i execucié de programes esportius en edat escolar de
caracter comarcal i intercomarcal, fomentant la col-laboracié entre centres
educatius, entitats esportives i administracions locals.

3. Gestio, organitzacio i execucid de programes orientats a la millora de la
qualitat de vida de tota la poblacié de la comarca, facilitant la coordinacié
amb ens d’ambit sanitari.

4. Foment del desenvolupament del teixit esportiu comarcal, mitjangant
'assessorament a les entitats esportives i als ens publics de la comarca.

5. Coordinacio de la Taula Comarcal d’Esports, i dels projectes que d’aquesta
es derivin.

- https://ebop.diputaciolleida.cat/bop/
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6. Organitzacié i execucié de cursos de formacié técnica esportiva amb
l'objectiu de qualificar a les persones professionals de I'esport de la
comarca.

7. Assumpcié de la secretaria técnica del Consell Esportiu de la Cerdanya,
amb tasques com l'assisténcia técnica a la Junta Directiva, el control i
execucio pressupostaria, aixi com la tramitacio i justificacié de subvencions.

8. Elaboracio, seguiment, direccid, promocié, foment, impuls i valoracié dels
projectes que li siguin assignats en 'ambit dels esports.

9. Identificacié d’oportunitats de finangament i gesti6 integral de subvencions
en matéria esportiva, incloent-hi la preparacio i tramitacié de sol-licituds, el
seguiment técnic i econdmic dels projectes subvencionats, el control de
I'execucio, la justificacié de les subvencions concedides i el compliment
dels requisits i terminis establerts pels organismes financadors.

10. Redaccio d’'informes, memories, plecs i emissio de certificacions dins del
seu ambit;

11. I, en general, totes aquelles de caracter similar que li siguin atribuides.
TERCERA. Requisits generals del lloc de treball

3.1 Per formar part d’aquest procés de seleccid cal que els aspirants reuneixin
els segiients requisits:

a) Tenir la nacionalitat espanyola sense perjudici d’alld disposat en l'article 57 del text
refés de la Llei de I'Estatut basic de 'empleat public 5/2015 de 30 d’octubre.

b) Tenir complerts 16 anys d’edat i no excedir de I'edat de jubilacié forgosa.

c) Estar en possessio de la universitaria requerida en aquest procés o equivalent o en
condicions d’obtenir-lo en la data de finalitzacié del termini de presentacié de
sol-licituds.

En el cas de titols equivalents o d’altres Estats membres de la Unié Europea, les
persones aspirants hauran d’acreditar documentalment [I'equivaléncia o el
reconeixement per 'Estat Espanyol.

d) No patir cap malaltia o defecte fisic que impedeixi exercir normalment les funcions
corresponents.

- https://ebop.diputaciolleida.cat/bop/
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€) No haver estat separat, mitjangant expedient disciplinari, del servei de qualsevol de
les administracions publiques ni trobar-se inhabilitat per a I'exercici de funcions
publiques.

f) Estar en possessio del titol acreditatiu del Nivell C1 de catala o equivalent. (certificat
de Nivell C1).

g) Estar en possessié del permis de conduccié de la classe B, atés que les funcions
del lloc de treball requereixen la conduccié de vehicles per als desplagaments als
diferents emplagaments on es puguin realitzar activitats esportives.

h) acreditar el certificat negatiu de delictes de naturalesa sexual.
3.2 Coneixement de la llengua catalana

Els aspirants que NO acreditin el coneixement de la llengua catalana mitjancant la
possessio del certificat de nivell de suficiéncia de catala (nivell C1), equivalent o
superior, hauran de realitzar una prova consistent en la realitzacié d’exercicis de
coneixements sintactics i de comprensio de la llengua catalana i, si escau, en la
realitzacidé d’'una entrevista amb un técnic linglistic que permeti valorar-ne els
coneixements.

La prova de llengua catalana es qualificara com a APTE o NO APTE essent, per tant,
de caracter eliminatori i suposara I'exclusio del procés selectiu.

Per realitzar aquestes proves, el tribunal comptara amb I'assessorament d’'un técnic
especialitzat.

QUARTA. Presentacio de sol-licituds de participacié

El termini de presentacié de sol-licituds sera de 20 dies habils a comptar des de
'endema de la publicacié de la convocatoria al diari oficial de la Generalitat de
Catalunya.

Les sol-licituds es presentaran mitjangant model normalitzat (annex d’aquestes bases),
degudament signada per la persona aspirant, al Registre General del Consell
Comarcal, presencialment en suport paper a la plaga del rec, 5 de Puigcerda codi
postal 17520, en horari d’atencié al public (de dilluns a divendres de 8 a 15h) o bé en
suport digital a través de la seu electronica del Consell Comarcal de la Cerdanya.

Les sol-licituds es podran presentar també mitjangant el procediment que regula
l'article 16.4 de la Llei 39/2015, d’1 d’octubre, de Procediment Administratiu Comu de
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les Administracions Publiques. En cas que per a la presentacié de sol-licituds es faci
servir el procediment regulat a larticle 16.4 l'aspirant haura de remetre correu
electronic (secretaria@cerdanya.org) adjuntant el comprovant de I'administracié o
oficina de correus corresponent i consignant el nom i la convocatdria com a maxim el
mateix dia de la finalitzacié del termini de presentacié de sol-licituds per tal de ser
admesa. En tot cas, si transcorreguts deu dies de la data de finalitzacioé de presentacio
de sol'licituds sense haver-se rebut la documentacié, aquesta no sera admesa.

Les bases també es publicaran al tauler d’anuncis del web del Consell.
CINQUENA. Llista de persones admeses i excloses.

Un cop finalitzat el termini de presentacié de sol-licituds i fetes les comprovacions
oportunes, en el termini maxim d’un mes, per resolucié de presidéncia s’aprovara la
llista de persones aspirants admeses i excloses, concedint un termini de deu dies
habils per a esmenes i possibles reclamacions.

En cas que es presentin reclamacions, s’hauran de resoldre en el termini maxim dels
quinze dies seguents a la finalitzacid6 del termini per a la seva presentacié. La
notificaci6 d’aquesta resolucié determinara els terminis a efectes de possibles
impugnacions i recursos, d’acord amb el que disposa I'article 40 de la Llei 39/2015, d’1
d’octubre, del procediment administratiu comu de les administracions publiques.
Transcorregut aquest termini sense que s’hagi dictat resolucid, les al-legacions
s’entendran desestimades.

A la mateixa resolucio, sempre que sigui possible, es determinara la composicié dels
membres del tribunal aixi com es fara constar la data, I'hora i el lloc de la realitzacié de
les proves previstes en aquestes bases.

Tots els anuncis es publicaran en el tauler d’'anuncis de la seu electronica del Consell
Comarcal de la Cerdanya (e-tauler). Aquesta publicacié substitueix la notificacio
individual als interessats, d’acord amb I'article 45 de la Llei 39/2015, d’1 d’octubre, del
procediment administratiu comu de les administracions publiques.

SISENA. Justificacié dels requisits i mérits al-legats
La sol-licitud (veure annex 2) anira acompanyada de la documentacio seguent:
a) Fotocopia del DNI vigent. En el cas de no tenir la nacionalitat espanyola, cal

presentar una fotocopia compulsada acreditativa de la seva nacionalitat i dels
permisos de residéncia i treball necessaris segons la normativa vigent.

- https://ebop.diputaciolleida.cat/bop/
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Bases seleccio tecnic/a d’esports comarcal

b) Curriculum vitae.

c) Fotocopia del titol acreditatiu del nivell de catala (nivell C1 o equivalent), si
s’escau.

d) Fotocopia de la titulacié universitaria d’accés requerida.

e) Fotocopies de la documentacio acreditativa dels mérits al-legats als efectes de
la seva valoracié (formacié complementaria, contractes de treball, certificat
d’empresa). Els meérits insuficientment acreditats no es valoraran. Els mérits
s’han de presentar en el termini de presentacié de sol-licituds. Els mérits no
son objecte d’esmena.

f) Informe de la vida laboral emés per la Seguretat Social

g) Fotocopia del carnet de conduir tipus B.

h) Certificat negatiu de delictes de naturalesa sexual.

Si alguna de les sol-licituds tingués algun defecte esmenable, es fara constar a la llista
provisional d’admesos i exclosos per tal que, en el termini de cinc dies, es puguin
esmenar de conformitat amb l'article 68 de la Llei 39/2015, de I'1 d’octubre, de
procediment administratiu comu de les administracions publiques. Amb la formalitzacié
i presentacio de la sol-licitud corresponent per prendre part en la convocatoria els/les
aspirants donen el seu consentiment al tractament de les dades de caracter personal
que es derivin de la gestié i tramitacié del procés selectiu.

SETENA. Procediment de seleccié

Els aspirants hauran de compareéixer a les diferents proves amb el DNI. La manca de
la presentacid del document determinara I'exclusié automatica de l'aspirant en el
proceés selectiu.

Per cadascuna de les proves es realitzara una crida unica. Els aspirants que no
compareguin en el lloc, data i 'hora assenyalats seran definitivament exclosos del

procés selectiu, excepte casos de for¢ga major degudament acreditats.

Coneixements de llenqua catalana:

Per als aspirants que no acreditin tenir els coneixements del nivell (C1):

- https://ebop.diputaciolleida.cat/bop/
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Consistira en la realitzaci6 d'una prova de coneixements de la llengua catalana.
Aquesta prova és de caracter eliminatori, i es qualificara com a apte o no apte. La
qualificacié de no apte comportara I'eliminacio del procés selectiu.

a) Fase oposicio.
La fase d’oposicié es compon dels exercicis seguents:

Primer _exercici: Obligatori i eliminatori. Coneixements teorics. Consistira en la
realitzacié d’'un questionari de preguntes curtes amb respostes alternatives (tipus test)
0 preguntes curtes a desenvolupar per la persona aspirant. La prova sera plantejada
pel tribunal i estara relacionada amb les funcions de técnic/a d’esports comarcal i
relatives al contingut del programa de I'annex.

El termini per a la realitzacio de la prova practica sera de 60 minuts.

La puntuaci6 maxima d’aquest apartat sera de 12 punts, quedant exclosos els
aspirants que no assoleixin una puntuacid minima de 6 punts. El tribunal decidira
sobre si les preguntes no correctes resten de la puntuacio total de I'exercici i la seva
valoracié.

Segon exercici: Obligatori i eliminatori. Coneixements practics. Consistira en resoldre
un o més suposits plantejats pel tribunal i relacionats amb les funcions propies de la
placa a proveir.

El termini per a la realitzacio de la prova practica sera de 90 minuts.

La puntuaci6 maxima d’aquest apartat sera de 25 punts, quedant exclosos els
aspirants que no assoleixin una puntuacié minima de 12.5 punts.

Amb les proves escrites es pretén que els aspirants puguin acreditar de forma
objectiva el coneixement de la matéria d’acord amb el temari de I'annex | d’aquestes

bases.

El tribunal podra disposar la lectura dels exercicis per part dels aspirants als quals
podra efectuar les preguntes que consideri adients.

La qualificacié maxima que es podra obtenir a la fase d’oposicié és de 37 punts.
b) Fase concurs. Valoracié de meérits

El Tribunal puntuara els meérits al-legats i acreditats documentalment pels aspirants,
d’acord amb el barem seguent:

- https://ebop.diputaciolleida.cat/bop/
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b.1) Treball desenvolupat: (puntuaci6 maxima 11 punts)

o Experiéncia a 'administracié publica com a personal técnic (A1/A2): técnic/a
d’esports/dinamitzador d’esports: 0,20 per mes treballat amb un maxim d’onze
punts.

o Experiéncia en 'ambit de I'esport, grup de cotitzacié 01/02 en el sector privat:
0,10 per mes treballat amb un maxim de sis punts.

La puntuaciéo maxima assolible per treball desenvolupat sera de 11 punts.

L’experiéncia professional s’ha d’acreditar mitjancant I'aportacié de l'informe de vida
laboral emeés per la Tresoreria de la Seguretat Social, acompanyat de copia del
contracte de treball (sector privat) o certificat de serveis prestats (administracio
publica) junt amb un certificat acreditatiu de les tasques realitzades i el percentatge de
dedicacio al lloc de treball lliurat per 'organisme competent.

Les persones que han treballat com a autdnomes, s’acreditara presentant el certificat
de la Tresoreria General de la Seguretat Social o mutualitat laboral que correspongui
i/o liquidacié de I'lAE o la pagina del model 36 de la declaracié censal del Ministeri
d’Hisenda on constin la descripcid, el tipus i el grup d’activitat. A més caldra acreditar
I'exercici de la professidé de forma que quedi constancia suficient i fefaent, a judici del
tribunal, de l'autoria de les tasques per part de I'aspirant, i de la seva durada.

En cap cas es valoraran els serveis prestats com a personal eventual o en practiques
realitzats en el marc de convenis de cooperacié educativa o analegs.

b.2) Formaciod professional: (puntuacié maxima 7 punts)

o Titulacié universitaria oficial diferent a I'aportada relacionada amb les funcions
del lloc de treball (ambit esports i/o salut ). Es puntuara amb 3 punts
(llicenciatura o grau o equivalent). En cas de Diplomatura universitaria, 2 punts.

e Titulacié universitaria oficial relacionada amb les funcions del lloc de treball
(ambit esports i salut ). Es puntuara amb 3 punts (master)

e Titulacid universitaria oficial relacionada amb les funcions del lloc de treball
(ambit esports i salut ). Es puntuara amb 1,5 punts (postgrau o especialitzacio)

Formacié complementaria. Cursos i diplomes amb certificat d’assisténcia i/o
aprofitament relacionats amb les funcions del lloc de treball o amb I'administracio
publica, impartits per administracions publiques, universitats, organismes publics o
col-legis professionals oficials:
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g. 8-20

Num. BOP 142 - Num. edicte 6372 - Data 28-07-2026 - CVE BOP-2026_0_142 6372 - Pa

Butlleti Oficial de la Provincia de Lleida

Diputacio
de Lleida

&



CONSELL COMARCAL
DE LA CERDANYA

Bases seleccio tecnic/a d’esports comarcal

e 0,80 punts per curs d’'una durada igual o superior a 150h.
e 0,50 punts per curs d’'una durada entre 81 i 149 h.

e 0,40 punts per curs d’una durada entre 41 80 h.

e 0,30 punts per curs d’'una durada entre 20i 40 h.

e 0,20 punts per curs d’'una durada entre 19 10 h.

e 0,10 punts per curs inferior a 10 h.

o Titol acreditatiu del nivell 3-avangat d’ACTIC: 0,75 punts.
o Titol acreditatiu del nivell 2-intermig d’ACTIC: 0,5 punts.
e Titol acreditatiu del nivell 1-basic d’ACTIC: 0,25 punts.

¢ Nivell B1 d’anglés / franceés: 0,5 punts

La puntuacié maxima assolible per formacié professional sera de 7 punts.

Observacions:

- Els aspirants hauran d’acreditar documentalment I'entitat organitzadora, la durada en
hores i la denominaci6 del curs.

- En cas d’acreditar diversos cursos de contingut idéntic o molt similar, només es
computara un unic curs, el de més hores.

- En el cas d’estudis amb titulacié progressiva, no es computaran els certificats de
cursos o jornades que estiguin inclosos en el programa d’estudis de titulacions
superiors si aquestes ja han estat computades.

- En cas d'acreditacid per mitja de crédits, s'usara com a unitat d’equivaléncia
hores/crédits el crédit europeu ECTS, unitat de mesura dels ensenyaments
universitaris per a I'espai europeu d’educacié superior amb una equivaléncia de 25
hores/crédit.

Només es tindran en compte les activitats formatives d’aquest apartat corresponents
als ultims 10 anys (queden excloses les titulacions oficials).

La qualificacié maxima que es podra obtenir a la fase de concurs és de 18 punts.
VUITENA. Tribunal qualificador

El nombre dels membres dels Tribunals no sera inferior a tres, aixi mateix, la
composicio d'aquest sera predominantment técnica i els vocals hauran de tenir titulacio
0 especialitzacié iguals a les exigides per a l'accés a les places convocades.

D’acord amb l'article 60 de la Llei de I'Estatut Basic de 'Empleat Public, 'd6rgan de
seleccidé sera col-legiat, sense que pugui comptar entre els seus membres personal
d’elecci6 o de designacio politica, ni personal interi o eventual. Estara estaran
constituits de la segient manera, tots ells amb coneixements professionals suficients
d’acord amb el lloc de treball convocat.
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Fara les funcions de secretari/aria, un/a funcionari/aria de l'area de secretaria o
recursos humans del Consell Comarcal de la Cerdanya.

Es fara designacid nominal dels membres, que constara a la llista, aixi com dels
suplents.

El Tribunal no podra constituir-se ni actuar sense l'assisténcia de la meitat dels seus
membres, titulars o suplents, i les decisions s’hauran d’adoptar per majoria. Sempre
sera necessaria la presencia de les figures de presidéncia i secretaria.

El Tribunal pot disposar la incorporacié a les seves tasques d’assessors especialistes
per a totes o algunes de les proves, els quals actuaran amb veu perd sense vot per
debatre, en les sessions del Tribunal, les questions que se’ls consultin relatives a

les materies de la seva competéncia.

Els membres del tribunal s’hauran d’abstenir de participar, i els/les aspirants podran
recusar-los, quan concorrin les circumstancies que preveu l'article 23 i 24 de la Llei
40/2015, d’1 d’octubre, de régim juridic del sector public.

L’actuacié del Tribunal s’ajustara estrictament a les bases de la convocatoria. Aixd no
obstant, el Tribunal resoldra els dubtes que sorgeixin respecte a la seva aplicacio i
podra prendre els acords que corresponguin per a aquells suposits no previstos en les
bases.

NOVENA. Resultat final i sistema de cobriment del lloc de treball

La puntuacio final d’aquesta valoracié sera la suma de les puntuacions obtingudes en
les fases d’oposicié i concurs. Es d’obligacié la participacié a les dues fases per tal de
poder participar al procés de seleccié. El tribunal elevara una proposta de contractacio
a la presidéncia de la corporacié, juntament amb [l'acta, la llista dels aspirants
classificats de major a menor puntuacid o la proposta per declarar deserta la
convocatoria si considerés que cap dels aspirants assoleix el nivell adient per al
desenvolupament de la plaga convocada.

El resultat es fara public al tauler d’anuncis de la corporacié.

Les persones aspirants no proposades per aquesta contractacio i que hagin aprovat el
procés de seleccid, quedaran incloses en una borsa de treball. El sistema de
cobriment de les futures vacants o necessitats temporals de personal que s’hagin de
realitzar s’estableix per ordre rigords de la puntuacié obtinguda en el procés selectiu.
L’aspirant amb major puntuacié que en dues vegades hagi rebutjat I'oportunitat de fer
efectiu el cobriment d’'una plaga, quedara exclos de la borsa.

- https://ebop.diputaciolleida.cat/bop/
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La convocatoria amb les seves bases i quants actes administratius es derivin d'ella,
podran ser impugnades per les persones interessades davant la Jurisdiccié Social.

DESENA. Recursos

Contra la convocatoria i les seves bases, que esgota la via administrativa, podra
formalitzar demanda, en el termini de dos mesos, davant el Jutjat social de Girona o, a
la seva eleccid, el que correspongui al seu domicili, a la qual acompanyara copia de la
resolucié denegatoria o document acreditatiu de la interposicié o resolucié del recurs
administratiu, segons sigui procedent, unint copia de tot aixd per a I'entitat demandada,
en virtut del que es disposa en l'article 69.2 de la Llei 36/2011, de 10 d'octubre,
reguladora de la Jurisdiccié Social.

En el no previst a les bases sera d'aplicacié la Llei 7/1985, de 2 d'abril, de Bases del
Régim Local; el Text Refos de les disposicions legals vigents en matéria de Régim
Local, aprovat pel Reial decret Legislatiu 781/1986, de 18 d'abril; el Text Refos de la
Llei de I'Estatut dels Treballadors, aprovat pel Reial decret Legislatiu 2/2015, de 23
d'octubre; i els pactes d'aplicacié al Personal i Conveni Col-lectiu del Personal del
Consell, aixi com les normes aplicables al personal laboral contingudes en el text refés
de la Llei de I'Estatut Basic de I'Empleat public aprovat pel Reial decret Legislatiu
5/2015, de 30 d'octubre.

Contra els actes del Tribunal les persones interessades poden interposar recurs
d'alcada en el termini d'un mes a comptar de I'endema de la publicacio, exposicio en el
tauler d'anuncis o notificacié individual de conformitat amb alld que disposa l'article 121
de la Llei 39/2015, d'1 d'octubre de procediment administratiu comu de les
administracions publiques (LPAC).

ONZENA. Proteccio de dades

S’informa que amb la formalitzacio i presentacié de la sol-licitud I'aspirant déna el seu
consentiment al tractament de les dades de caracter personal que sOn necessaries per
prendre part a la convocatoria i per a la resta de tramitacio del procés selectiu per part
del Consell Comarcal de la Cerdanya, d’acord amb la normativa vigent i, especialment,
amb la Llei organica de proteccié de dades. Aquestes dades de caracter personal
seran incorporades en una bases de dades del Consell Comarcal a efectes de poder
cobrir futures vacants del lloc o llocs similars d’aquesta convocatoria.

- https://ebop.diputaciolleida.cat/bop/
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ANNEX I: Temari proves

TEMARI GENERAL

Temari general:

10.

11.

12.

13.

El model d’organitzacioé territorial de Catalunya. Cooperaci6 municipal. La
comarca. El Decret Legislatiu 4/2003, de 4 de novembre, pel qual s’aprova el
Text refés de la Llei de I'organitzacio comarcal de Catalunya.

Llei 39/2015 de procediment administratiu comu. L'acte administratiu: concepte
i classes. La motivacié i la forma de I'acte administratiu. El silenci administratiu.
L'eficacia de l'acte administratiu: principis generals. L'executivitat de I'acte
administratiu. La notificacié i publicacié de I'acte administratiu. La invalidesa
dels actes administratius. La convalidacié. Tipologia de documents (decret,
notificacio, certificat dels acords adoptats,..).

Llei 39/2015 de procediment administratiu comu: Dimensié temporal del
procediment administratiu: dies i hores habils; comput de terminis. Recepcié i
registre de documents.

Transparéncia i accés a la informacié publica: principis generals. Regulacio de
la transparéncia en l'activitat publica. Accés a la informacié publica. Sistema de
garanties de la transparéncia.

Protecci6 de dades de caracter personal. Normativa de proteccié de dades. La
conservacio i I'eliminacié de les dades personals a I'administracié. El registre
d'activitats de tractament.

Classes de personal. Ordenacié dels cossos i categories professionals. La
gestio de recursos humans: ordenacié dels llocs de treball, seleccid de
personal i provisi6 de llocs de ftreball. Situacions administratives.
Incompatibilitats.

Els contractes del sector public: tipologia, procediment, caracteristiques
essencials. Classes d’expedients de contractacio.

Els contractes del sector public: el perfil del contractant. La seleccio del
contractista: procediments, formes i criteris d’adjudicacié. Garanties.

La responsabilitat de les administracions publiques. Responsabilitat
patrimonial.

Les disposicions generals, els principis d’actuacié i el funcionament del sector
pubic a la Llei 40/2015, d'1 d’octubre, de régim juridic del sector public.

Llei 40/2015, d’1 d’octubre de Régim Juridic del sector public: Els convenis de
col-laboracié sobre exercici de competéncies. Tipus de convenis. Les
encomanes de gestio.

La Llei de bases del regim local. Organitzacié. Competéncies.

Les hisendes locals. Classificacid dels ingressos. Els pressupostos locals.

- https://ebop.diputaciolleida.cat/bop/
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14.

15.

Modificacions pressupostaries: crédits extraordinaris i suplements de crédits.
Transferéncies. Altres modificacions pressupostaries.

La comarca de la Cerdanya. municipis, territori, poblacié, organitzacio. El
Consell Comarcal de la Cerdanya: Organs de govern, gestid i organitzacio,
comissions, consell d’alcaldes i arees i serveis.

Les subvencions. Procediment de concessio. Concessid en régim de
concurréncia competitiva; concessio directa. Procediment de justificacié de la
subvencio. Reintegrament de la subvencié.

Temari especific:

N

10.
1.

12

13.

14.

15.

Legislacio basica de I'esport a Catalunya. Decret Legislatiu 1/2000, de 31 de
juliol, pel qual s’aprova el Text unic de la Llei de I'esport.

La cooperacio entre administracions publiques.

L’avaluacié de programes: concepte i enfocaments teorics. Fases del procés
d’avaluacié de programes.

Periode de disseny, de construccié i de funcionament d’una instal-lacié
esportiva. Manteniment d’instal-lacions esportives. El Pla de manteniment
Organigrama d’'un complex esportiu, d’'una unitat d’activitats, d’'una unitat de
manteniment i d’'una unitat economicoadministrativa.

Tipologia d’espais esportius. La gestié dels equipaments esportius publics.

Pla d’emergeéncia d’'una instal-lacié esportiva. Aspectes generals.

L'esport a '’Administracié local i comarcal. Funcions i linies d’actuacié en el
camp de l'activitat esportiva.

Equipaments esportius. Instal-lacions esportives i arees d’activitat.
Caracteristiques i tipus d'espais esportius i espais complementaris dels
equipaments esportius. Els espais complementaris als equipaments esportius.
Aspectes a tenir en compte en la implantacié d’'un programa d’activitat fisica.

La formacié de técnics esportius a Catalunya. Agents i ambits d’actuacio.
Titulacions i nivells existents. Les noves titulacions en matéria d'esports.

Esport i salut. Efectes a la practica esportiva. Indicacions i contraindicacions.
Factors higienics. Esport i medi natural. Exercici fisic i salut mental

L'activitat fisica adaptada. L’avaluacié dels déficits de les persones amb
discapacitat. Criteris de selecciod i d’adequacié a una activitat fisica i a un
programa d'entrenament. Els aspectes diferenciadors.

La practica de les activitats fisiques a la tercera edat. L'aptitud esportiva. Els
criteris psicosociologics de la poblacié. L'especificitat dels equipaments. La
dinamica dels grups. Els programes de manteniment fisic.

La seguretat en la practica esportiva. Els equipaments i el seu us. La formacio
del personal. Els primers auxilis. La farmaciola d’'urgéncia. Els procediments
d’evacuacio.

- https://ebop.diputaciolleida.cat/bop/
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16.

17.

18.

19.
20.

21.

22,

23.

24,

25.

26.

27.

28.

29.

30.

31.
32.
33.
34.

35.

Criteris de prevencio de les lesions esportives: I'escalfament i els estiraments.
Técniques d'entrenament per evitar lesions a les articulacions. El treball de
musculacioé de proteccié articular. La rehabilitacié funcional.

L'esport en edat escolar. Esport i educacio fisica a l'escola. Concepte,
objectius, caracteristiques i aplicacié practica.

Les activitats fisicoesportives en horari extraescolar. Propostes, objectius,
continguts.

L'esport d'alt nivell. Concepte, programes i estructures de suport a Catalunya.
Esport i societat. L'esport com a mitja d’integracid6 social. Condicions
socioculturals de la practica esportiva.

El fenomen de l'associacionisme esportiu a Catalunya. Antecedents, evolucio i
grau de desenvolupament actual.

Cooperacié en matéria d'esport: relacions entre les administracions d’ambit
local.

L’organitzacio administrativa de I'esport catala. Estructura i funcions. La
Secretaria General de I'Esport. El Consell General de I'Esport. Tribunal Catala
de I'Esport. ElI Centre d'Alt rendiment esportiu (CAR). L'institut Nacional
d’Educacio Fisica de Catalunya (INEFC). Altres entitats esportives i consorcis.
(JEEC, PCEE, EBE)

Els consells esportius. La Unié de Consells Esportius de Catalunya (UCEC).
Els jocs esportius escolars de Catalunya. Concepte, objectius, normatives i
situacio actual.

Normativa reguladora dels consells esportius

La regulacio de les titulacions esportives. Normatives d’aplicacié a nivell estatal
i autonomic.

Les institucions europees i l'esport. La Unié Europea. El Consell d'Europa. La
Carta Europea de I'Esport.

Mapa d’instal-lacions municipals esportives dels municipis de la comarca de la
Cerdanya

Teixit associatiu esportiu de la comarca de la Cerdanya. L'associacionisme
esportiu a Catalunya. Tipologia i caracteristiques de les entitats

L'esport en edat escolar. La necessitat d'adequar els entrenaments i les normes
a l'edat dels nens i les nenes. L'esport escolar com a valor educatiu i factor de
socialitzacio.

La unié de consells esportius de Catalunya (UCEC).Normativa reguladora dels
consells esportius

Normativa de justificacié econdmica per a les subvencions destinades a I'esport
Regulacié de les activitats esportives en el medi natural

Pla estratégic d'esport escolar a Catalunya. Pla estratégic dels esports d’hivern
a Catalunya

Les assegurances esportives

- https://ebop.diputaciolleida.cat/bop/
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36. Arees de serveis del Consell Comarcal i la seva relacié amb l'activitat fisica i
I'esport

37. Fases en la elaboracio de projectes de turisme esportiu

38. Parts del disseny de plans estratégics en I'ambit de I'esport

39. El voluntariat en l'esport

40. Les professions de I'esport

- https://ebop.diputaciolleida.cat/bop/
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ANNEX II: Model sol-licitud

Convocatoria del procés de seleccié de personal laboral fix d’'una plagca de técnic/a

d’esports comarcal.

1. DADES DEL SOL-LICITANT

Nom i Cognoms NIF

Adreca

Codi Postal Municipi Provincia
Teléfon Mobil e-mail

Placa Régim laboral

Placa de técnic/a desports al Consell Comarcal de la | Personal laboral fix

Cerdanya.

2. EXPOSA

PRIMER. Que he vist les bases del procés de seleccid de personal laboral fix d’'una
placa de técnic/a d’esports del Consell Comarcal de la Cerdanya.

SEGON. Que reuneixo totes i cadascuna de les condicions exigides en les citades
bases a la data d'expiracié del termini de presentacié de la sol-licitud.

TERCER. Que declaro conéixer les bases generals de la convocatoria relatives al

procés de seleccio.

3. DOCUMENTACIO A APORTAR

- Fotocopia del DNI

- Vida Laboral

- Curriculum Vitae

- Fotocopia del titol acreditatiu universitari de la titulacio requerida
- Fotocopia del nivell basic (C1) de catala, si s’escau

- Fotocopia de la documentacioé acreditativa dels mérits al-legats als efectes de la

- https://ebop.diputaciolleida.cat/bop/

g. 16-20

Num. BOP 142 - Num. edicte 6372 - Data 28-07-2026 - CVE BOP-2026_0_142 6372 - Pa

Butlleti Oficial de la Provincia de Lleida

Diputacio
de Lleida

&



W
‘:\Q{\’ N

CONSELL COMARCAL
DE LA CERDANYA

Bases seleccio tecnic/a d’esports comarcal

seva valoraci6 (formaci6 complementaria, contractes de ftreball, certificats
d’empresa,...).

- Fotocopia del carnet de conduir tipus B.

- Certificat negatiu de delictes de naturalesa sexual.

5. SOL-LICITA

Que s'admeti aquesta sol-licitud per a les proves de I'esmentada selecci6 de personal.

Puigcerda, .... de......ccoevvveeeen.. de 2026

Signat,

IL-LM. SR. PRESIDENT DEL CONSELL COMARCAL DE LA CERDANYA

- https://ebop.diputaciolleida.cat/bop/
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Fitxa d’autoavaluacio de meérits

1. Dades Personals

Nom i Cognoms DNI

2. Dades de la plaga objecte de la convocatoria

Identificacio de la plaga

Denominacié: técnic/a d’esports
Grup: A1

Naturalesa: personal laboral fix

3. Experiéncia professional

N° de mesos

Experiéncia a I'administracié publica com a personal técnic (A1/A2):
técnic/a d’esports/dinamitzador d’esports: 0,20 per mes treballat.

Experiéncia en 'ambit de I'esport, grup de cotitzacié 01/02 en el sector
privat: 0,10 per mes treballat.

TOTAL puntuacié (maxim 11 punts)

4. Formacio professional

Es valorara aquella formacié reglada que tingui relacié directa amb el lloc de treball a ocupar,

diferent de la que dona accés a la plaga convocada:

Formacié reglada

Si/NO

Titulacié universitaria oficial diferent a 'aportada relacionada amb les
funcions del lloc de treball (ambit esports i/o salut ). Es puntuara amb
3 punts (llicenciatura o grau o equivalent). En cas de Diplomatura
universitaria, 2 punts.

Titulacid universitaria oficial relacionada amb les funcions del lloc de
treball (ambit esports i salut ). Es puntuara amb 3 punts (master)

- https://ebop.diputaciolleida.cat/bop/
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Titulacié universitaria oficial relacionada amb les funcions del lloc de
treball (ambit esports i salut ). Es puntuara amb 1,5 punts (postgrau
o especialitzacid)

TOTAL puntuacié

Formacié complementaria

Tipus d’accié N° N° de

formativa d’hores | cursos Nom de l'accié formativa Organisme formador

Curs d’'una durada
igual o superior a
150h.

Curs d’una durada
entre 81 i 149 h.

Curs d’una durada
entre 41i 80 h.

Curs d’una durada
entre 20 i 40 h.

Curs d’una durada
entre 19i 10 h.

Curs d’una durada

inferior a 10h

*Acreditacio per mitja de credits (25 hores/credit)

TOTAL puntuacié

Formacié ACTIC Si/NO

Titol acreditatiu del nivell 3-avangat d’ACTIC

Titol acreditatiu del nivell 2-intermig d’ACTIC

Titol acreditatiu del nivell 1-basic d’ACTIC

Titol nivell B1 d’anglés / francés

TOTAL puntuacié

- https://ebop.diputaciolleida.cat/bop/
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Total puntuacié fase de concurs

Total puntuacio experiéncia professional (maxima de 11 punts)

Total puntuacié formacié professional (maxima de 7 punts)

TOTAL puntuacié fase de concurs (maxima de 18 punts)

YAAAS
EmaasieT

Document signat per Isidre Chia Trilles @ Diputacié
en data 23/07/2026 de Lleida

Signat per:
Diputacio de Lleida
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